
国　名
面積

（千km2）
（2015年）

人口
（千人）
（2018年）

人口密度
１km2あ
たり　人

首　都

マレーシア････････････  330 32 042  97 クアラルンプール
ミャンマー連邦共和国･･  677 53 856  80 ネーピードー
モルディブ共和国･･････  0.3  444 1 481 マレ
モンゴル国････････････  1 564 3 122  2 ウランバートル
ヨルダン・ハシェミット王国  89 9 904  111 アンマン
ラオス人民民主共和国･･  237 6 961  29 ビエンチャン
レバノン共和国････････  10 6 094  583 ベイルート
アフリカ
アルジェリア民主人民共和国  2 382 42 008  18 アルジェ
アンゴラ共和国････････  1 247 30 774  25 ルアンダ
ウガンダ共和国････････  242 44 271  183 カンパラ
エジプト・アラブ共和国  1 002 99 376  99 カイロ
エスワティニ王国････ 12）  17 1 391  80 ムババネ
エチオピア連邦民主共和国  1 104 107 535  97 アディスアベバ
エリトリア国･･････････  118 5 188  44 アスマラ
ガーナ共和国･･････････  239 29 464  124 アクラ
カーボヴェルデ共和国･･  4.0  553  137 プライア
ガボン共和国･･････････  268 2 068  8 リーブルビル
カメルーン共和国･･････  476 24 678  52 ヤウンデ
ガンビア共和国････････  11 2 164  192 バンジュール
ギニア共和国･･････････  246 13 053  53 コナクリ
ギニアビサウ共和国････  36 1 907  53 ビサウ
ケニア共和国･･････････  592 50 951  86 ナイロビ
コートジボワール共和国  322 24 906  77 ヤムスクロ13）
コモロ連合････････････  2.2  832  372 モロニ
コンゴ共和国･･････････  342 5 400  16 ブラザビル
コンゴ民主共和国･･････  2 345 84 005  36 キンシャサ
サントメ・プリンシペ
　民主共和国･･････････  1.0  209  217 サントメ
ザンビア共和国････････  753 17 609  23 ルサカ
シエラレオネ共和国････  72 7 720  107 フリータウン
ジブチ共和国･･････････  23  971  42 ジブチ
ジンバブエ共和国･･････  391 16 913  43 ハラレ
スーダン共和国･･････ 14）  1 880 41 512  22 ハルツーム
セーシェル共和国･･････  0.5  95  208 ヴィクトリア
赤道ギニア共和国･･････  28 1 314  47 マラボ
セネガル共和国････････  197 16 294  83 ダカール
ソマリア連邦共和国････  638 15 182  24 モガディシュ
タンザニア連合共和国･･  947 59 091  62 ドドマ16）
チャド共和国･･････････  1 284 15 353  12 ンジャメナ
中央アフリカ共和国････  623 4 737  8 バンギ
チュニジア共和国･･････  164 11 659  71 チュニス
トーゴ共和国･･････････  57 7 991  141 ロメ
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